
9-я межрегиональная научно-практическая конференция  

«СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧЕЙ 

РАЗНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ» 

 

30 мая 2024 года 
 

г. Брянск, Брянский областной кардиологический диспансер  
(ул. Октябрьская, 44) 

 
ПРОГРАММА  

 
 

10:00 - 13:00  Регистрация участников 
  
11:00 - 12:30 Конференц-зал БОКД 
  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Председатели: Недбайкин А.М. (Брянск), Кобалава Ж.Д. (Москва),  

Линчак Р.М. (Москва) 

 
11:00 – 11:30 Недбайкин А.М. (Брянск). Кардиологическая служба Брянской области по 

итогам 2023 года. 

11:30 – 11:55 Кобалава Ж.Д. (Москва). Главные события в области лечения ХСН 2023 года. 

11:55 – 12:20 Воробьева Н.М. (Москва). Спорные вопросы назначения антикоагулянтной 
терапии у пациентов с ФП (при поддержке компании Пфайзер) 

12:20 – 12:30  Дискуссия 

 
12:30 – 13:00 Кофе-брейк 

  
13:00 – 14:30 Конференц-зал БОКД 

 
 «СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

КАРДИОВАСКУЛЯРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

Председатели: Царева В.М. (Смоленск), Линчак Р.М. (Москва) 

 
13:00 – 13:25 Линчак Р.М. (Москва). ОКС и фиблилляция предсердий. Как пройти между 

«Сциллой и Харибдой?» (при поддержке компании Пфайзер) 

13:25 – 13:50 Царева В.М. (Смоленск). Современная стратегия лечения артериальной 
гипертонии: на что обратить внимание практикующему врачу (при поддержке 
компании Нижфарм) 

13:50 – 14:20 Линчак Р.М. (Москва). ТОП-5 ключевых клинических исследований в области 
кардиологии 2023 года. 

14:20 – 14:30 Дискуссия 

 
14:30 – 14:45 Перерыв 

  

14:45 – 16:00 Конференц-зал БОКД 
 

 «РАЗБОР СЛОЖНЫХ И ИНТЕРЕСНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ» 

Председатели: Недбайкин А.М. (Брянск), Коваль А.П. (Брянск) 



 

14:45 – 15:05 Калупкина Е.С. (Брянск) Клинический случай ведения пациента с 
миокардитом. 

15:05 – 15:25  Пантелеева Н.А. (Брянск). Роль нагрузочного тестирования в диагностике 
стабильной стенокардии напряжения. 

15:25 – 15:45 Коваль А.П. (Брянск). Пациент с болью в груди: как все не просто. 

15:45 – 16:00 Дискуссия  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 

 

 

Воробьева Наталья Михайлова, д.м.н., старший научный сотрудник лаборатории клинической 
фармакологии и фармакотерапии, врач-кардиолог ФГАОУ ВО РНИМУ «Российский 
геронтологический научно-клинический центр им Н.И. Пирогова», Москва 

Калупкина Елена Сергеевна, заведующая диспансерным отделением Брянского областного 
кардиологического диспансера, Брянск 

Кобалава Жанна Давидовна, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева 
МИ РУДН, Москва 

Коваль Андрей Петрович, врач кардиолог, заведующий отделением реабилитации Брянского 
областного кардиологического диспансера, Брянск   

Линчак Руслан Михайлович, д.м.н., профессор, директор института медицинского образования 
«Доктрина», профессор кафедры терапии неотложных состояний Военно-медицинской академии им. 
С.М. Кирова, Москва  

Недбайкин Андрей Михайлович, к.м.н., Главный внештатный кардиолог Брянской обл., главный 
врач Брянского областного кардиологического диспансера, Брянск  

Струкова Валентина Владимировна, заместитель главного врача Брянского областного 
кардиологического диспансера, Брянск 

Пантелеева Наталья Александровна, заведующая отделением функциональной и ультразвуковой 
диагностики Брянского областного кардиологического диспансера, Брянск 

Царёва Валентина Михайловна, д.м.н., профессор кафедры терапии ультразвуковой и функциональной 
диагностики факультета ДПО Смоленского государственного медицинского университета, Смоленск 

Щербакова Ирина Викторовна, заслуженный врач РФ, врач высшей квалификационной категории, 
заведующая дневным стационаром КДЦ Брянского областного кардиологического диспансера, Брянск 

 


